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1. HOTEL SQUARE LOUVOIS
Chambres cosy et service agréable,
la bonne option pour un séjour
express ou rallongé a quelques mi-
nutes de I'opéra Garnier. ’occa-
sion d’aller faire trempette dans la
piscine souterraine ou de piocher
dans le gotter proposé dans I'une
des salles communes.

2, rue de Louvois, 2°
www.hotel-louvois-paris.com

2. LES BAINS

L’établissement s’est assagi depuis
ses mythiques soirées des an-
nées 90, mais Pesprit festif regne
toujours sur cet hétel qui mixe a
merveille son histoire aux cultures
contemporaines et au confort
d’'une maison particuliere. Show
must go on !

7, rue du Bourg ’Abbé, 3¢
www.lesbains-paris.com

3. HOTEL THOUMIEUX

A deux pas de la tour Eiffel, I'hotel
Thoumieux est une des adresses
incontournables de la Rive gauche,
pour le faste de ses chambres, son
accueil quatre étoiles, sa brasse-
rie traditionnelle fondée en 1923
et son restaurant gastronomique
dirigé par le chef Sylvestre Wahid.
79, rue Saint-Dominique, 7¢
www.thoumieux.fr

4. HOTEL AMOUR

Le pionnier des boutiques hotels
parisiens a toujours le vent en
poupe, avec ses chambres a louer
a ’heure, tres Pigalle, toutes diffé-
rentes, et son restaurant qui revi-
site les classiques (saucisse purée), a
déguster dans le patio aux cotés de
jolies personnes. Un peu comme a
la maison, si la maison était mieux
décorée.

8, rue de Navarin, 9°
www.hotelamourparis.fr

5. LE PIGALLE ®

Un nouvel hétel de South Pigalle,
SoPi, ou il fait aussi bon trainer au
bar avec un ami ou un laptop, que
dans les chambres, toutes uniques,
subtilement arty et terriblement
confortables. Et si vous étes d’hu-
meur vraiment conviviale, a vous
la micro salle de pole dance !

9, rue Frochot, 9¢

lepigalle.paris

6. HOTEL DU TEMPS
Idéalement situé, ce lieu a fait
peau neuve grace au talent des
scénographes et architectes d’in-
térieur Laura Léonard et Alix
Thomsen. Autrefois banal, il asso-
cie aujourd’hui avec brio kitsch et
classique.

11, rue de Montholon, 9¢
hotel-du-temps.fr
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DORMIR

renfermé, depuis une dizaine d’années, Paris

q dieu, chambres standardisées et odeurs de

connait un renouveau hotelier, insufflé par
I’Hotel Amour. Chambres personnalisées aux détails
soignés, bars et restaurants qui font plus qu’assurer
Pintendance... Par ici, les réjouissances !

7. GRAND PIGALLE HOTEL
Chambres intimistes, restaurant
méditerranéen et décoration si-
gnée Dorothée Meilichzon pour
cet hotel au centre de SoPi, fondé
par Expérimental Cocktail Club.
Fideéles a leur identité de mixolo-
gues, les gérants ont glissé dans
chaque minibar un cocktail signa-
ture mis en bouteille.

29, rue Victor Massé, 9¢
www.grandpigalle.com

8. HOTEL ARVOR

Charme et délicatesse sont les
maitres mots de cet hotel discret,
dissimulé dans une petite rue du
quartier Saint-Georges. L’objectif
étant de se détendre, ’hotel Arvor
insuffle son art de vivre en ouvrant
les portes de sa bibliotheque, de sa
cuisine familiale et de son bar a jus
de fruits et 1égumes frais.

8, rue Laferriere, 9°
hotelarvor.com

9. HOTEL GRAND AMOUR
Cousin bohéme de I’'Hétel Amour,
installé dans la rue de la Fidélité.
Chaque chambre a son style, chic
et fantaisiste, et les couloirs de cet
hétel intimiste se parent d’artifices
malicieux, a vous de les découvrir !
Méme les Parisiens aiment sy
échapper pour profiter du patio.
18, rue de la Fidélité, 10°
www.hotelamourparis.fr/granda-
mour

10. 9 HOTEL REPUBLIQUE

Le point de chute discret, mais
qualitatif, du quartier, 2 mi-chemin
entre le canal Saint-Martin et
République. Confort absolu, de-
sign épuré et efficace, et quelques
extras (comme un distributeur a
vins dans le hall), I’écrin possede

tous les remedes contre les jour-
nées harassantes. Le plus dur sera
d’en sortir.

7-9, rue Pierre Chausson, 10¢
www.9-hotel-republique-paris.fr

11. LE CITIZEN HOTEL

Avec ses douze petites chambres
modulables, dont I’agencement est
optimisé¢ pour offrir un espace sa-
lon, des étageres tétes de lit et une
vue imprenable sur le canal Saint-
Martin, le tres bien pensé Citizen
Hotel donne plein d’idées déco
pour aménager son studio.

96, quai de Jemmapes, 10°
lecitizenhotel.com

12. HOTEL PROVIDENCE‘
Avec ses tapisseries anglaises
House of Hackney, ses baignoires
sur pied et ses minibars ultra éla-
borés, le Providence revét un
charme tout british au coeur de
Paris. Idéal aussi pour le tea time,
les jours de pluie.

90, rue René Boulanger, 10°
www.hotelprovidenceparis.com

13. HOTEL PARADIS

Adresse pour mélomanes, 'Hotel
Paradis profite des salles de concert
aux alentours pour intégrer dans
toutes ses chambres une playlist
variée et un vinyle parfois dédica-
cé par l'artiste. A chaque étage, ses
tapisseries et ses chambres secretes
et confortables. On aime aussi
leur petit-déjeuner fait maison, du
muesli au yaourt.

41, rue des Petites Ecuries, 10°
hotelparadisparis.com

14. GENERATOR

Une auberge d’'un nouveau genre,
installée dans d’anciens bureaux
parisiens, pour créer un €cosys-

téme favorable aux jeunes tou-
ristes. Bar sur le rooftop avec vue
sur Montmartre, club, restaurant
de street food, salon de détente a
la marocaine et pas de télé dans les
chambres, car tout est pensé pour
favoriser I’échange.

11, place du Colonel Fabien, 10°
generatorhostels.com/{r

15. LES PIAULES‘
Néo-auberge de jeunesse mé-
langeant esprit dortoir cool et
chambres avec vue sur rooftop,
Les Piaules est une adresse aty-
pique nichée au cceur de Belleville
qui attire aussi bien les étudiants
étrangers que les curieux d’un
autre arrondissement. Possibilité
d’y boire aussi un verre sans y dor-
mir ou de combler les petites frin-
gales de la journée.

59, boulevard de Belleville, 11¢
www.lespiaules.com

16. HOTEL HENRIETTE
L’exact opposé de I’hétel de chaine
aux chambres standardisées, a
deux pas du Quartier latin, avec
meubles chinés et décoration vin-
tage soignée, propice aux grasses
matinées. Apres avoir émergé,
direction le jardin d’hiver ou le
patio, havres de paix et de tran-
quillité loin du bouillonnement de
la ville.

9, rue des Gobelins, 13°
www.hotelhenriette.com

17. C.O.QHC)TEL PARIS

Le salon, le lobby et le jardin d’hi-
ver sont si joliment décorés qu’il
fera bon passer du temps hors de
sa chambre dans cet accueillant
établissement, dont les mascottes
se trouvent au milieu de la cour,
bien installées dans leur poulailler.
15, rue Edouard Manet, 13¢
www.coq-hotel-paris.com

18. OFF PARIS SEINE

Hotel et bar flottants sur la Seine.
Composé de deux coques de cata-
maran, le OFF ondule délicate-
ment au rythme des clapotis du
fleuve, idéal pour se croire en croi-
siere dans le 21¢ arrondissement de
la ville.

20-22, port d’Austerlitz, 13¢
offparisseine.com

19. MAMA SHELTER PARIS
Entierement décoré par Starck,
le Mama Shelter reste fidele a
son design ultra coloré et son am-
biance récréative hyper connectée.
Les chambres sont petites, mais
confortables, et les espaces com-
muns comme le restaurant, la piz-
zeria, le bar et le rooftop sont ausst
agréables que distrayants.

109, rue de Bagnolet, 20°
www.mamashelter.com
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PETIT-DEJEUNER

Is sont loin, les petits-déjeuners parisiens a base
d’allongé rallongé et d’un croissant fatigué. Au-
jourd’hui, les viennoiseries ont pris des couleurs,
et les oeufs ne sont plus brouillés avec les jours de se-

maine.

1. CLAUS

La « table du petit-déjeuner » est
une délicate dinette ou 'on peut dé-
guster les traditionnels oeufs coque
et viennoiseries ou de plus substan-
tiels oeufs brouillés ou bols de super
ingrédients. N’oubliez pas de repar-
tir avec une brioche aux noisettes,
pour le gotter, et un sachet de gra-
nola maison a I’épicerie adjacente.
14, rue Jean-Jacques Rousseau, 1
www.clausparis.com

2. CAFE KITSUNE
Principalement fréquenté par les
étrangers fans de mode, et donc
de la marque au renard et d’ame-
ricano to-go, ce petit café a la micro
carte offre néanmoins une superbe
te sur les jardins du Palais
Royal.

51, galerie Montpensier, 1

5. cArrE sTERN ®

C’est au coeur du passage des foo-
dies, dans un vieil atelier de gravure
redécoré par Starck, qu'on déguste
le meilleur café de Paris, concocté
par une machine de 1961 dénichée
par le torréfacteur Gianni Frasi.
Coté cuisine, les freres Alajmo,
figures emblématiques de la gas-
tronomie italienne, innovent avec
succes en imaginant capuccino de
pommes de terre alla bolognese ou
pizza cuisson vapeur. De

47, passage des Panorz
www.caffestern.fr

4. WILD AND THE MOON.
Le temple de Palimentation ultra
saine (raw, vegan et sans gluten)
pour débuter la journée le ventre
rempli de superfood et potions éner-
gisantes, dans un cadre exotique
et dépouillé : golden latte, granola,
crackers de légumes déshydra-
tés, barres raw ou shot détox au
piment de Cayenne pour un vrai
coup de fouet matinal. Nourriture
plus familiere également proposée
i ne des foccacias bien
revigorantes.
55, rue Charlot, 3¢
www.wildandthemoon.com

5. HOLYBELLY

Le roi du brunch au twist austra-
lien, ou l'on déguste, dans une at-
mosphere relax, d’énormes assiettes
d’oeufs sous toutes leurs formes ou
de pancakes sucrés ou salés, arro-
sées d’un flat white ou long black.
19, rue Lucien Sampaix, 10°
holybel ly

6. BOL PORRIDGE BAR

Une adresse spécialisée dans le
gruau d’avoine, décliné en versions
salée, sucrée, végétalienne ou sans
gluten. Possibilité de varier avec du
bircher; du granola

part de gateau, si le petit-déjeuner
typiquement irlandais vous lasse.
76, rue du Fbg Poissont
www.bolporridgebar.com

7. INSTITUT DE BONTE

Vous n’étes pas dans le salon des
Ingalls, mais a P'Institut de Bonté,
café-restaurant affilié au Comptoir
Général, ou vous apprécierez les
tartines de pain bio, les gateaux
faits maison, les jus de fruits frais
et les plats de saison. On recom-
mande de tester le brunch sur fond
de playlist folk.

84, quai de Jemmapes, 10°

www.linstitutdebonte.com

8. MUSCOVADO'

Un petit breakfast joint discret, qui
abolit les fronticres entre petit-déj,
déj et gouter, en offrant toute la
journée, toasts a I'avocat (agrémen-

tés - la bonne idée - de salsa verde),
sandwichs cubano ou grilled cheese
déraisonnables, salades consistantes
et patisseries indécentes.

1, rue Sedaine, 11¢

9. PAIN PAIN

Elue meilleure baguette de Paris
en 2012, la boulangerie haut de
gamme de Sébastien Mauvieux est
un repere a gourmands. Dans le
cocon aux couleurs chaudes, une
multitude de patisseries sont revi-
sitées, comme ’éclair au spéculoos,
que P'on peut déguster dans leur
mini salon de thé.

88, rue des Martyrs, 18°
www.pain-pain.fr

o




1. LE PETIT VENDOME
Attachant bistrot auvergnat niché
derriere la place des Bijoutiers, le
Petit Vendome prépare avec amour
pour les plus pressés de savoureux
sandwichs baguette généreusement
arrosés d’huile d’olive. A déguster
au comptoir avec un verre de saint-
pourcain, servi a la ficelle pour
s’accorder une vraie pause.

8, rue des Capucines, 2°

2. ELLSWORTH.

Les assiettes fraiches, originales et
travaillées a partager (ou non) et
le poulet frit addictif font le succes
de ce petit restaurant de quartier...
Brunch dominical d’inspiration
américaine et formule déjeuner a
20 € détendent 'atmosphere, qui
reste un peu austere le soir.

34, rue de Richelieu, 1
www.ellsworthparis.com

3. HIGUMA

La cantine japonaise la plus culte
de « Little Tokyo », ou les cuistots
s’affairent devant vous pour pré-
parer a la chaine ramen, tendon
et yakisoba bien gras. C’est un peu
lourd, mais les gyoza (raviolis) sont
les meilleurs du quartier.

32 bis, rue Sainte-Anne, 2°

4. MIKI

Bentos (plateaux-repas) frais défiant
toute concurrence le midi, cuisine
fusion et créative - spaghetti au
yuzu, entrecote a la japonaise et
sorbets exotiques - le soir. Super
otshii.

5, rue de Louvois, 2¢

5. LES BOLS DE JEAN

Jean Imbert, le médiatique top chef
ami des stars, a imagin¢ des recettes
qui changent en fonction du mar-
ché, servies dans un bol de pain
brioché croustillant et succulent
une fois imbibé. Malin, nourrissant
et savoureux.

2, rue de Choiseul, 2°

6. FRENCHIE TO GO.

Fort de ses trois adresses de la rue
(avec le restaurant et le bar a vin),
Frenchie to Go peut se permettre
d’offrir, en version snacking, des
produits  soigneusement — sourcés
(boeuf et porc Tim Wilson, pain
Gontran Cherrier), de se fournir
dans le quartier et de fumer ses
viandes a domicile. Les recettes
signatures, hot dog, reuben ou lobs-
ter roll, attirent naturellement des
foules de visiteurs en mal de saveurs
ricaines. Le breakfast est aussi un hit
des fatigués des croissants.

9, rue du Nil, 2¢

www frenchie-restaurant.com

7. MISS BANH MI.
Baguette de chez Kayser, viandes
marinées avec amour, légumes

DEJEUNER

ambon-beurre au comptoir, snacks exotiques ou
formule midi dans un néo-bistrot gastro, tout est

permis a Paris.

croustillants, associations originales,
ultra fraicheur et service joyeux
sont les ingrédients secrets du meil-
leur sandwich banh mi de Paris.
Avec des entrées healthy, une recette
spéciale quotidienne, et un veggie day
le premier mercredi du mois, on ne
s’ennuie jamais.

5, rue Mandar, 2°

missbanhmi.com

8. CHEZ ALAIN MIAM MIAM
Facile de repérer ce stand fumant
du Marché des Enfants Rouges,
c’est celui a la queue. Les généreux
sandwichs et galettes d’Alain sont
préparés sous les yeux de clients
hypnotisés par la chorégraphie culi-
naire de cet adepte du bio, faisant
voltiger cantal fondant, tomates
et oignons confits pour divertir les
plus impatients.
39, rue de Bretagne, 3¢
www.facebook.com/ChezAlain-
MiamMiam

®

9. BOB’S KITCHEN

L'un des pionniers des pauses
déjeuner saines et végétariennes,
installé dans un cadre sobre et dé-
contracté. Si les jus multivitaminés
ne contentent pas votre estomac,
tentez le fameux veggie stew, un
délicieux ragott de légumes revisité
a toutes les sauces (satay, bas-
quaise....). Le succes est au rendez-
vous, ct les Bob’s sont partout
(avec Bob’s Juice Bar et Bob’s Bake
Shop).

74, rue des Gravilliers, 3°
www.bobsjuicebar.com

10. 3 FOIS PLUS DE PIMENT
Les amateurs de sensations fortes
culinaires manquent  d’options
parisiennes, et ce spot de nouilles
et raviolis chinois pense enfin aux
friands de piment. Tout est maison
et arrosé de poivre du Sichuan. Et
si on peut choisir le niveau d’in-
tensité du piment de 0 a 5, il est
recommandé de ne pas dépasser le
niveau 2 pour apprécier les succu-
lentes saveurs.

184, rue Saint-Martin, 3¢
troisfoisplusdepiment.fr

11. LE DEPANNEUR

A la maniére d’un diner californien,
tendance mexicaine, le Dépanneur
propose une large carte de burgers
savoureux, de tacos délicieux, de
sandwiches copieux et de cocktails
acidulés. En a peine trois ans, cette
enseigne a investi l'angle d’une
célebre rue du 9, I'emplacement
idéal pour se prélasser en terrasse.
Le tacos de poisson frais est un
délice.

27, rue Pierre Fontaine, 9¢
ledepanneurpigalle.com

12. BUVETTE.

Forte de son succes a New York,
cette deuxieme petite adresse de
South Pigalle recoit toute la jour-
née autour d’une carte qui évolue
avec le soleil. Les gourmands sa-
vourent le croque-madame crousti-
fondant jusqu’a la derniere miette,
les plus raisonnables préferent les
petites salades croquantes. Gaufres
gourmandes au brunch, coq au
vin divin au diner et vins soigneu-
sement sourcés ; pas étonnant qu’il
faille parfois jouer des coudes pour
s’attabler.

28, rue Henry Monnier, 9
www.ilovebuvette.com

13. CHEZ JEANETTE

Brasserie typiquement parisienne
de la rue populaire du Faubourg
Saint-Denis, qui prend des allures
de rade de copains dans lequel
plane une atmosphére bohéme.
Accoudés au bar central en formica
ou attablés sur la terrasse ensoleil-
lée, vous y rencontrerez toute la
jeunesse du quartier.

47, rue du Faubourg St-Denis, 10°

14. NANASHI

Nanashi aurait pu s’appeler le
paradis du bento, ce coffret japo-
nais dans lequel on déguste une
cuisine populaire sur le pouce.
Viande, légume ou poisson, faites
votre choix. Chez Nanashi, les
plats sont sains et savoureux et
se dégustent a toute heure, dans
cette cantine spacieuse ou se mé-
lange a la structure industrielle
une panoplie d’éléments vintage.

31, rue de Paradis, 10¢
www.nanashi.fr

15. PARADIS

Avec sa carte qui change tous les
jours, le café-resto Paradis propose
une alléchante et accessible for-
mule de midi (mise en bouche +
plat du jour + café + gourmandise)
pour ravir le palais et préserver son
porte-monnaie.

14, rue de Paradis, 10°

www.restaurant-paradis.com

16. JULES ET SHIM

Plat typiquement coréen, le bibim-
bap de ce joli restaurant s’autorise
néanmoins quelques fantaisies.
L’assortiment raffiné de légumes
cuisinés au sésame, de riz vapeur
et de viande (porc épicé, boeuf
bulgogi) ou gambas donnera des
envies d’évasion a vos aventureuses
papilles. Gardez de la place pour le
dessert.

36, rue Bichat, 10¢
wwwjulesetshim.com

17. LE PETIT CAMBODGE
Difficile de faire son choix entre
les soupes parfumées et les bobun
alléchants du Petit Cambodge. Les
nourrissants riz garnis ou le clas-
sique boeuf a la citronnelle peuvent
aider a trancher pour réussir en
beauté sa pause déj.

20, rue Alibert, 10°
lepetitcambodge.fr

18. THE BEAST

Un authentique BBQ) américain au
coeur de Paris, ou les brisket juteux,
les tendres ribs et le pulled pork
fondant n’ont rien a envier aux
maitres texans de la barbaque. Les
sides, mac’n’cheese, black beans ou
salade de patate ne sont pas la pour
faire de la figuration non plus.

27, rue Meslay, 11¢
www.facebook.com/thebeastparis

19. PAPERBOY

Accueil agréable, déco branchée,
sandwichs a I'américaine garnis de
pastrami ou de tataki de saumon,
jus de fruits frais et plaisirs sucrés ;
Paperboy ne désemplit jamais tant
la qualité de ses produits ravit les
appétits. Le plus : le brunch gour-
mand du week-end.

137, rue Amelot, 11¢
www.facebook.com/PaperBoyParis

20. LE RUISSEAU'

Tout est bon et fait maison chez ce
spécialiste du burger. La véritable
star de la carte, c’est le fromage
autour duquel se décline une série
de sandwichs haute qualité garnis
de viande limousine, ou d’un steak
de pois chiche pour les végétariens,
toujours accompagnés de succu-
lentes frites maison.

65, rue du Ruisseau, 18°

www leruisseauburger.com




1. GALERIE 12 MAIL

- RED BULL SPACE

Fondée par la marque Red Bull,
cette galerie donne carte blanche
a de jeunes artistes issus de I'illus-
tration, la mode, le graphisme ou
encore la photo, pour le plus grand
plaisir d’un public avide de nou-
veautés non formatées.

12, rue du Mail, 2¢

www. 1 2mail.fr

2. TAKA ISHII

Une galerie dédiée a l'art nip-
pon actuel, installée au cceur du
Marais depuis deux ans, qui fait
écho a plusieurs des découvertes
de notre numéro Tokyo. Program-
mation majoritairement axée sur
la photo avec quelques exceptions
(comme Tomoo Gokita).

119, rue Vieille du Temple, 3¢
www.takaishiigallery.com

5 MUSEE DE LA CHASSE ®
ET DE LA NATURE

Ce musée, aussi suranné que
somptueux, propose ¢galement des
expositions d’artistes, naturalistes
ou pas, contemporains. L’occasion
de découvrir avec étonnement que
la taxidermie peut étre aussi une
(belle) forme d’art.

62, rue des Archives, 3¢
www.chassenature.org

4. CENTRE POMPIDOU.
L’incontournable paquebot rétro-
futuriste aux tubes apparents de
Renzo Piano et Richard Rogers
abrite le musée d’art moderne
aux expositions exigeantes, I'indis-
pensable BPI (bibliothéque pour
I'information publique), des salles
de spectacle et de cinéma, des
boutiques d’art (et gadgets) et, au
sommet, le restaurant Georges
qui jouit d’une des plus belles vues
panoramiques de Paris.

Place Georges Pompidou, 4¢

5. MAISON EUROPEENNE.
DE LA PHOTOGRAPHIE
Une adresse immanquable pour
les mordus de lobjectif, dont
la programmation oscille entre
rétrospectives institutionnelles et
expositions expérimentales, dé-
ployées sur quatre niveaux.

5/7, rue de Fourcy, 4¢
www.mep-fr.org

6. INSTITUT

DU MONDE ARABE

Le batiment de I'IMA, aménagé
sous la houlette de Jean Nouvel,
s’érige sur plusieurs étages qui

o

SE CULTIVER

prés avoir résolu les énigmes du sourire de
Mona Lisa et de « L’Origine du monde », il reste
bien des espaces culturels a explorer dans la

ville-musée.

renferment des trésors d’histoire
orientale évoquant tous les aspects
de la culture arabe. Cette fonda-
tion de 1987 organise expositions,
concerts, spectacles, rencontres,
ateliers, séances ciné, et incite a
découvrir ses espaces de détente
comme son café littéraire, son res-
taurant panoramique et son jardin
fleuri.

1, rue des Fossés Saint-Bernard, 5¢
www.imarabe.org

7. MUSEE D’HISTOIRE
NATURELLE

Situé au cceur du jardin des
Plantes, ce musée abrite la grande
galerie de I’évolution. Des I'entrée,
les visiteurs sont plongés dans
I'univers des sciences naturelles
et peuvent se balader entre les
centaines de spécimens présentés
qui composent notre biodiversité.
Aussi instructif que fascinant pour
les grands et les petits.

57, rue Cuvier, 5¢

www.mnhn.fr

8. MUSEE RODIN®

L’endroit révé pour faire le point
sur son existence pres du « Pen-
seur », déambuler parmi les
nombreuses  sculptures, avant
d’aller prendre un bol d’air dans
le superbe parc attenant (d’ailleurs
immortalisé dans la série mode de
ce numéro).

79, rue de Varenne, 7¢
www.musee-rodin.fr

9. LE JEU DE PAUME

Faire étape dans cet incontour-
nable lieu d’exposition d’art
contemporain et de photographie
permet de donner un tournant
culturel a sa promenade domini-
cale dans le jardin des Tuileries.

1, place de la Concorde, 8°
www,jeudepaume.org

10. LA GALERIE

DES GALERIES

Implanté au coeur du labyrinthe
de boutiques des Galeries Lafa-
yette, ce lieu d’expositions tempo-
raires tourné vers la mode, I’art et
le design offre une véritable pause
culturelle pendant le marathon
shopping.

40, boulevard Haussmann, 9°
www.galeriedesgaleries.com

11. LE LOUXOR

Facilement repérable par sa fagcade
néo-égyptienne, 1’édifice propose
une programmation art et essai
dans trois espaces, dont la salle
« Youssef Chahine », magnifique-
ment rénovée pour faire honneur a
ce cinéma mythique qui a failli ne
plus rouvrir ses portes.

170, boulevard de Magenta, 10°
www.cinemalouxor.fr

12. GALERIE ARTS FACTORY
Centré sur I’art graphique contem-
porain, Arts Factory féte cette fin
d’année ses 20 ans en proposant
une exploration de ses différentes
archives, des dessins de Daniel
Johnston aux planches de Joan
Cornella. Un anniversaire qui
donne l'occasion de (re)découvrir
ce loft a 4 niveaux et sa librairie
spécialisée.

27, rue de Charonne, 11¢
www.artsfactorynet

13. LA MAISON ROUGE

Née de la passion d’Antoine de
Galbert pour l'art engagé, cette
fondation est reconnue d’uti-
lité¢ publique. En effet, les rétros-
pectives d’artistes modernes et
contemporains francais de renom
cotolent les expositions d’artistes
émergents qui ont une salle dé-
diée : le vestibule.

10, boulevard de la Bastille, 12¢

www.lamaisonrouge.org

14. CINEMATHEQUE

Le QG des cinéphiles pour les
marathons du 7¢ art ukrainien ou
pour se perdre dans une exposition
sur le film noir. Ne manquez pas
la petite librairie au rez-de-chaus-
sée qui fourmille de perles rares,
comme des guides pour passer en-
fin derriere la caméra ou maitriser
les codes du script parfait.

51, rue de Bercy, 12¢
www.cinematheque.fr

15. CITE DE LA MODE

ET DU DESIGN

Sur les docks, cette plateforme
d’expressions culturelles se posi-
tionne a l'intersection de la mode
et du design et défend la place du
divertissement dans ’art. Dans cet
immense complexe a I’architecture
futuriste résident des clubs-restau-
rants comme le Wanderlust et le
Nuba, le musée Art Ludique, la
prestigicuse école de mode IFM
et toute une série d’événements
qui rythment la vie de cette cité
récréative.

34, quai d’Austerlitz, 13¢
www.citemodedesign.fr

16. FONDATION CARTIER
POUR L’ART CONTEMPORAIN
Dans ce batiment-bijou tout en
transparence créé par Jean Nouvel,
la Fondation Cartier est le lieu d’ex-
positions etde rencontres artistiques
aussi  éclectiques qu’abordables.
Le jardin de Lothar Baumgarten
est une ocuvre d’art en sol.
261, boulevard Raspail, 14¢
fondation.cartier.com

17. FONDATION

LOUIS VUITTON

Le lieu, avec ses airs de vaisseau
extraterrestre de luxe atterri a
quelques metres de Neuilly, vaut
en réalité plus le détour que les ex-
positions contemporaines propo-
sées. Grimpez jusqu’en haut pour
admirer les vues imprenables sur
le bois de Boulogne ou la Défense,
avant d’aller siroter un cocktail
dans le tres chic resto du hall avec
vue sur le jardin d’Acclimatation.
8, avenue du Mahatma Gandhi, 16°
www.fondationlouisvuitton.fr

18. LE PALAIS DE TOKYO ®

Dédié a la création contemporaine
et émergente, cet espace unique
se modele en fonction des perfor-
mances artistiques programmeées.

Expositions hors-les-murs,  rési-
dences d’artistes, concerts ou ate-
liers, Iart poétique et transgressif
s’articule dans ce centre d’expéri-
mentations artistiques. Profitez-en
pour vous faire une pause au res-
taurant japonisant Tokyo Eat.

13, avenue du Président Wilson, 16¢
www.palaisdetokyo.com

19. PALAIS GALLIERA

Le musée de la mode, rouvert il y
a 3 ans, offre au public, dans des
expositions toujours temporaires
pour des questions de conserva-
tion, des défilés statiques et hors
du temps pour se croire en pleine
fashion week toute I’année.

10, avenue Pierre 1 de Serbie, 16°
www.palaisgalliera.paris.fr

20. LE BAL.
Aménagé dans une ancienne salle
de bal des années folles, cet espace
culturel dirigé par le photographe
et réalisateur Raymond Depardon
expose depuis 2006 des produc-
tions liées a I'image documentaire,
afin d’axer notre réflexion sur la
complexité du réel et de ses per-
ceptions. Initiative indépendante
et engagée, le Bal organise en
paralléle spectacles, débats et pro-
jections qui participent a enrichir
son discours social, qui se poursuit
dans le joli café.

6, impasse de la Défense, 18¢
www.le-bal.fr

21. LE PLATEAU

En association avec les riverains
du quartier des Buttes-Chaumont,
le FRAC (Fonds régional d’art
contemporain d’fle-de-France) a
ouvert en 2002 cet espace d’expo-
sition qui vise a soutenir la création
artistique contemporaine via une
programmation riche et ouverte a
la réalisation de projets spécifiques.
22, cours du 7¢ art, 19¢
www.fraciledefrance.com/lieux/
plateau

22. PHILHARMONIE
Récemment sortie de I’esplanade
du parc de la Villette et de I'ima-
gination de Jean Nouvel, la Phil-
harmonie fait écho a la Cité de
la Musique. Sa programmation
s’éclate en divers espaces (salles de
concerts, musée, médiathéeque et
salles pédagogiques) pour favoriser
lacréationmusicale contemporaine.
221, avenue Jean Jaures, 19°
philharmoniedeparis.fr
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STREETVIEW

GOUTER

arce que les Parisiens sont de grands enfants,
ils ne s’interdisent pas le gofiter, un soin anti-
age ala portée de toutes les bourses.

1. AKI BOULANGER

En reprenant la tradition de la
boulangerie et patisserie fran-
gaise et en ajoutant ce qu’il faut
de thé vert matcha ou de yuzu,
les gateaux japonisants d’Aki sont
si beaux a regarder qu’on n’ose
presque pas les manger.

16, rue Sainte-Anne, 1
akiboulanger.com

2. CAFE PINSON

Le bon compromis pour une pause
sucrée ou salée, sans faire exploser
P’addition calorique et sans forcé-
ment passer par la case smoothies
au kale. Assiettes tendance gastro
vegan et desserts gourmands sans
une once de beurre, de blé et de
sucre blanc, les recettes raviront les
gourmets soucicux de leur tour de
taille.

6, rue du Forez, 3¢
www.cafepinson.fr

3. INSTITUT SUEDOIS

Un havre de paix dans une cour
intérieure du Marais, ou, apres
une visite d’exposition ou pas, 'on
a du mal a quitter le paisible café,
tant sa beauté est un mariage har-
monieux entre France et Scandi-
navie.

11, rue Payenne, 3¢

paris.si.se

4. UMAMI

Epicerie fine, restaurant et salon
de thé, chez Umami le matcha
n’aura plus de secret pour vous.
Le site de vente de produits j
nais s’est transformé en café pour
se concentrer uniquement sur la
poudre de thé vert a la fois énergi-
sante et antioxydante.

22, rue Béranger, 3¢
www.umamiparis.com

5. LES BELLES ENVIES

Alixe Bornon a décidé de transfor-
mer sa pathologie diabétique en
une patisserie ou toutes les recettes
sont certifiées IGC (indice glycé-

mique controlé) et parfois méme
sans gluten. Associée a d
scientifiques et a un chef pat

elle conjugue santé¢ et gourman-
dise.

3, rue Monge, 5°
www.lesbellesenvies.com

6. THEURE GOURMANDE

‘e salon de thé, ou régne un calme
olympien, vous incite a prendre le
temps de déguster de savoureux
desserts faits maison, accompagnés
d’un chocolat a ’ancienne ou d’un
thé raffiné et confortablement ins-
tallé dans un fauteuil ou sur la ter-
rasse verdoyante.
22, passage Dauphine, 6¢

7. UN THE DANS LEL]ARDIN.
L'un des meilleurs spots pour un
tea time, a 'ombre de la circula-
tion cacophonique de la capitale.
On peut y grignoter salé et sucré
sous les arbres, pour prolon
I’ambiance vaporeuse de I’écrin
de ce jardin, le musée de la Vie
romantique.

16, rue Chaptal, 9°
www.cafe-vie-romantique.com

8. LIBERTE

Avec sa cuisine complétement
ouverte, la boulangerie patisserie
offre en toute transparence ses
secrets de fabrication, pour savou-
rer avec encore plus de plaisir son
« bobo » au rhum ou simplement
sa baguette tradition.

39, rue des Vinaigriers, 10°
libertepatisserieboulangerie.com

9. YANN COUVREUR
Consacré patissier de I'année par
Omnivore en 2015, Yann Couvreur
a enfin ouvert son espace. Viennoi-
series, patisseries fines, dessert mi-
15 de fruits et café et thé de
qualité, il y en a pour tous les gotts
dans ce cabinet de gourmandises.
137, avenue Parmentier, 10¢
Yyanncouvreur.com

10. MOKONUTS'

Les meilleurs cookies de Paris.

Pour 2 euros piece, faites un stock

de biscuits au chocolat encore fon-

dant, wholegrain ou pas, ou miso

et sésame pour les plus raison-

nables. Petite sélection de recettes

ultra savoureuses ¢

5, rue Saint-Bernard, 11¢
ebook.com/mokonuts
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1. WH SMITH

Lillustre librairie anglo-saxonne
plus que centenaire, et ouverte le
dimanche, offre tout, du best-seller
de littérature de gare, au magazine
australien pointu, jusqu’aux pud-
dings ou pots de marmite... le tout
in english, please.

248, rue de Rivoli, 1

whsmith.fr

2. COLETTE

Le concept-store le plus célebre
du monde, ouvert en 1997, est le
premier a avoir imposé sa vision
contemporaine d’un mode de vie
parisien grace a sa sélection poin-
tue d’accessoires, de vétements, de
cosmétiques, de design, de mu-
sique et de haute technologie.

213, rue Saint-Honoré, 1<
www.colette.fr

3. 1ILDK

Cette boutique aussi sobre que
discrete offre une fine sélection
de marques japonaises, mais aussi
francaises et internationales qui
trouvent leur point commun dans
les basiques de grande qualité.
Dommage que les labels soient
majoritairement pour hommes.
16, rue de la Sourdiére, 1
11dkshop.com

4. PEXCEPTION

La version IRL du site de shopping
en ligne 100 % made in France
s’est installé sous la nouvelle cano-
pée des Halles pour proposer prét-
a-porter de créateurs confirmés
ou juste découverts, espace café-
téria et magazines exceptionnels,
comme celui que vous tenez entre
les mains.

24, rue Berger, 1
www.lexception.com

5. EPISODE

Dans cette friperie, impossible
de ne pas trouver son bonheur
dans les coins denim, chemises
hawaiennes et survétements de
sport aux couleurs criardes. Et
si ’'on fouille bien, des Buffalo se
cachent parfois derriere des mon-
tagnes de Converse usées.

12-16, rue Tiquetonne, 2°
www.episode.eu

6. CHEZ MAMAN

Avec sa sélection urbaine chic,
cette petite boutique est le paradis
des mostrophilistes, les collection-
neurs de montres.

4, rue Tiquetonne, 2¢
chezmaman.com

STREETVIEW

SHOPPER

i Paris est la capitale de la mode, elle n’est pas

pour autant celle du shopping, avec ses artéres

commerciales qui enfilent inlassablement les
mémes enseignes. Mais ses concept-stores sophis-
tiqués, épiceries fines, boutiques de design et books-
tores exigeants font de la résistance.

7. MMMOZZA

Adieu Galbani. Ici, scamorza, bur-
rata et toutes sortes de boules de
mozzarella sont importées direc-
tement de leurs producteurs. On
peut y associer de délicates char-
cuteries et demander directement
un sandwich ou une tranche de
rouleau roquette, mozza, jambon
blanc, a déguster sur le champ.
58, rue Sainte-Anne, 2°

57, rue de Bretagne, 3¢

8. YVON LAMBERT‘

Le bookstore d’art le plus précis de
la capitale, qui compte magazines
pointus, éditions limitées et un
petit espace d’exposition réputé.
Allez-y sans idée précise et laissez-
vous (si bien) conseiller.

108, rue Vieille du Temple, 3¢
www.yvon-lambert.com

9. ETUDES

La magnifique boutique aux
allures de galerie d’art, qui sert
d’écrin a la marque de vétements,
offre aussi les livres photo édités
par le studio de création maison.
14, rue Debelleyme, 3¢
etudes-studio.com

10. LIQUIDES

Un concept original et audacieux
de « bar a parfums ». Au lieu de
consommer le cocktail habituel,
demandez conseil au barman pour
partir en quéte de votre propre
parfum, parmi une sélection de
marques pointues internationales,
également déclinées en cosmé-
tiques. L'odeur entétante unique,
c’est le luxe supréme.

9, rue de Normandie, 3°
www.liquides-parfums.com

11. LES SUCCULENTS
CACTUS

Une boutique dédiée aux cactus et
succulentes, dont on ressort avec
une fiche conseil pour chaque
plante et des especes rares qui
feront de vous la star de Pinterest.
111, rue de Turenne, 3¢

12. TOM GREYHOUND

Le concept-store coréen ose impo-
ser son style graphique et plutot
austére, au milieu d’une offre de
shopping parisienne plutot stan-
dardisée et bobo. Et c’est beau.

19, rue Saintonge, 3°
www.tomgreyhound.fr

13. THE BROKEN ARM

Une collection de vétements et
d’accessoires de créateurs, comme
Jaquemus ou Isaac Reina, de bou-
quins, de musique et de meubles
savamment sélectionnés par trois
membres du collectif Des Jeunes
Gens Modernes. Le plus ? Termi-
ner son shopping au restaurant.
12, rue Perrée, 3¢
the-broken-arm.com/fr

14. KILIKIO‘

C’est dans cette épicerie fine
grecque qu’/ Heart a célébré la sor-
tie du numéro Athénes et gotité au
passage a de succulentes olives de
Kalamata, a quelques bouchées
de feta et a une succulente tarte
au citron maison. Parfait pour se
téléporter dans I'une de nos desti-
nations préférées.

34, rue de Nazareth, 3¢
www.kilikio.com

15. GALERIE OFR.

Un bookstore mode-art-design
qui va chercher ses références aux
quatre coins du monde, si bien que
la section magazine (la plus com-
plete de la capitale) a récemment
déménagé a quelques metres. Ex-
pos intéressantes aux vernissages
conviviaux dans I’arriere-boutique.
20, rue Dupetit-Thouars, 3¢

3, rue Paul Dubois, 3¢
www.ofrsystem.com

16. MAISON PLISSON

Entre I’épicerie fine, la cave a vin
et la boulangerie, la sélection a été
trés soigneusement ¢étudiée. Les
plus pressés peuvent méme tester
directement les produits de la bou-
tique au café restaurant attenant.
93, boulevard Beaumarchais, 3¢
www.lamaisonplisson.com

17. MERCI

Un concept-store solidaire
puisqu’une part des bénéfices est
reversée a des associations. Une
bonne raison de craquer sur la sé-
lection d’objets design, de meubles
vintage et de vétements de créa-
teurs judicieusement choisis par
les fondateurs de Bonpoint.

111, boulevard Beaumarchais, 3¢
www.merci-merci.com

18. LOMOGRAPHY

Conseils attentifs, bonne am-
biance, idées a piquer et ani-
mations fréquentes. Avec cette
échoppe, les instigateurs du retour
de la photo argentique et du trai-
tement croisé n’ont pas de souci a
se faire : pas d’obsolescence pro-
grammée !

17, rue Sainte-Croix de la Breton-
nerie, 4¢

www.lomography.fr

19. LES BALADES SONORES.
Disquaire indépendant a la sélec-
tion assez dense pour satisfaire
toutes les sensibilités musicales,
sans oublier les fréquents show-
cases gratuits pour aiguiser son
oreille a tous les artistes soutenus
par cette boutique, label a ses
heures.

1-3, avenue de Trudaine, 9¢
www.baladessonores.com

20. CURIOSITY

Bienvenue dans la téte de Jean
Dange, qui imagine ses séries
d’objets en fonction des saisons.
Passionné de design, il aime ausst
sélectionner des articles en tous
genres, d’influence scandinave,

rétro ou ethnique, pour compléter
la sélection de sa jolie boutique.
55, rue Condorcet, 9°
www.curiosity-paris.com

21. LA TRESORERIE

Arts de la table, linge de maison,
droguerie, bricolage et petit mobi-
lier, ici tout est désuet, simple. Idéal
pour parfaire son intérieur dans le
détail ou pour trouver des idées
cadeaux (« Oh, le bel épluche-
patates »).

11, rue du Chéteau d’Eau, 10°
www.latresorerie.fr

22. ARTAZART

Grande librairie a la sélection
fouillée de magazines internatio-
naux indépendants, livres d’art ou
d’innombrables guides de voyage
pour toutes les destinations. Pré-
voir éventuellement un cabas
(voire une brouette) pour rappor-
ter toutes ses emplettes.

83, quai de Valmy, 10°

www.artazart.com

23. EPICERIE VEGETALE

Le lieu, champétre et accueillant,
attire facilement le citadin. Entie-
rement dédiée au végétal (fruits,
légumes et plantes), I’échoppe rap-
pelle la fraicheur du marché sans
la foule et le bruit habituels.

51, rue de la Fontaine au Roi, 11¢
www.facebook.com/leshop57

24. SYNCHROPHONE

Le secret le micux gardé de la
scéne électronique frangaise. Sa
sélection de disques est tout aussi
précise que les productions que
signe le label. Un passage obligé
pour les DJ internationaux en
transit a Paris.

4, rue des Taillandiers, 11°¢
www.facebook.com/syncrophone-
distribution

25. EMMAUS DEFI

Ouvert deux jours par semaine,
le plus grand Emmaiis de Paris
(950 m?) dispose de meubles, véte-
ments, vaisselle ou encore d’élec-
troménager pour consommer
solidaire et rapporter des bibelots
uniques (et parfois d’'un charmant
mauvais gout) a la maison.

40, rue Riquet, 19°

emmaus-defi.org/bric-a-brac/riquet

B R R R I R R I R I R R R I I R R R TP




1. KLAY

L'un des endroits les plus stylés ou
transpirer, décoré comme un hotel
rétro californien. Ascenseur vitré
avec vue sur piscine, restaurant a
toit ouvert avec menu sportif et so-
phistiqué, coaching sur mesure...
Evitez de vous y rendre en jogging
destroy, histoire de ne pas jurer
avec 'environnement.

4 bis, rue Saint-Sauveur, 2°
www.klay.fr

2.NO GLU

Combiné restaurant/boutique
plus accessible que d’autres
adresses du genre, avec un choix
original de patisseries, sandwichs
et plats a consommer sur place
ou a emporter, qui raviront les
ceeliaques et tout le fan-club du
blé dubitatif. Alternatives vegan
possibles.

16, passage des Panoramas, 2°
www.noglu.fr

3. UUSINE
Antithése de la salle de sport
bruyante aux néons démoralisants,
I’Usine attire aussi bien le gratin
musclé de la mode que les athletes
les plus exigeants. Cadre et coa-
ching haut de gamme garantis ; les
plus réfractaires se réconcilieront
illico avec la notion d’effort.
8, rue de la Michodiére, 2°
16-20, rue Quincampoix, 4
www.usineopera.com

®

4. SULTANE DE SABA

Le spa qui vous transforme en
princesse des mille et une nuits...
surtout apres I'incomparable for-
mule « délice » : mise en beauté
de deux heures comprenant
hammam, gommage intégral au
savon noir, enveloppement au
rassoul relaxant, bol ayurvédique
merveilleux, masque désincrus-
tant a la boue du désert, soin du
visage oriental au miel, rose et
gingembre, et modelage du corps
et du visage aux huiles précieuses.
On en sort relaxée, avec une peau
de bébé qui exhale des senteurs
florales et sucrées.

8 bis, rue Bachaumont, 2°

78, rue Boissiere, 16¢
www.lasultanedesaba.com

5. GOOD ORGANIC ONLY
Sélection variée de jus pressés
a froid, a consommer selon les
baisses de régime ou sous forme de
cure express. Le reste de la carte
élaborée est tout aussi succulent,
des salades (bio, comme tout le
reste) vitaminées en passant par les
desserts nutritionnellement exem-
plaires.

17, rue des Archives, 4¢
www.goodorganiconly.com

STREET

CHILLER

pas, boutiques healthy, salles de sports, piscines
et grands espaces ou chiller ; on peut conserver
son style nonchalant parisien tout en faisant du

bien a son corps.

6. PISCINE PONTOISE

Le bassin idéal pour enchainer les
longueurs, la journée, ou flotter en
compagnie d’autres nageurs noc-
tambules, la nuit. A noter que le
commandant Cousteau et I'’équipe
du film Tarzan y ont également
barboté.

19, rue de Pontoise, 5¢
www.espontoise.fr

7. LA GRANDE MOSQUEE
Cette institution de style mau-
resque des années 20 symbolise
I'union des sociétés orientales et
occidentales. Nous vous conseil-
lons vivement de visiter cette fon-
dation pieuse, philanthropique et
culturelle, véritable écrin orienta-
liste qui s’articule autour de la salle
de priere. Tout est pensé selon la
tradition : restaurant feutré, jardin
fleuri pour boire le thé a la menthe
et hammam pour se relaxer.

2 bis, place du Puits de I’Ermite, 5¢
www.mosqueedeparis.net

8. AROMA ZONE ®

Unique espace en France regrou-
pant en son sein une boutique
d’aromathérapie et d’hydrolathé-
rapie, une herboristerie, un atelier
de cosmétiques et un spa, Aroma
Zone est la meilleure combinaison
du soin 100 % naturel a prix rai-
sonnable. Le plus du spa ? Vous
repartez avec un diagnostic précis
dans une main et votre produit
personnalisé dans 'autre.

25, rue de I’Ecole de Médecine, 6¢

www.aroma-zone.com

9. PINSTITUT ®
Un repaire réconfortant a I'am-
biance cool, loin du cliché du nail

bar (pas toujours de bon gout),
pour soigner et sublimer mains
et pieds fatigués par la routine
urbaine. N’oubliez pas de repartir
avec un vernis choisi parmi 'excel-
lente sélection de la propriétaire.
36, rue du Chateau d’Eau, 10°

10. LE PERCHOIR

Sur les toits de paris, cet espace
ouvert et récréatif offre une multi-
tude d’activités qui rime avec bien-
étre : se reposer pres des plants
de tomates, assister a un cours de
sport, boire un verre face au Sacré-
Cceur, se délecter d’une cuisine
bien pensée et finir la semaine en
dansant, lors des soirées « Endi-
manchés ».

14, rue Crespin du Gast, 11¢
www.leperchoir.tv

11. PISCINE MOLITOR

Apres des années de tractation
pour la sauvegarder (certains se
souviennent de Georgette), la
mythique piscine art déco a fina-
lement été sauvée de la noyade et
transformée en hotel, restaurant
et spa de luxe. Rénovation réussie,
mais tarifs completement prohibi-
tifs.

13, rue de Nungesser et Coli, 16¢
www.mltr.fr

12. LARECYCLERIE ®
Installé dans une ancienne gare,
ce lieu hybride entre la cantine
de quartier, le potager et la bro-
cante est le rendez-vous des écolos
apprentis et confirmés. Et pour
parfaire ses connaissances green, un
programme hebdomadaire d’ate-
liers encourage a entreprendre des
projets durables.

83, boulevard Ornano, 18¢
www.larecyclerie.com

15. GRAND TRAIN

Un entrepot désaffecté de la SNCF
transformé en un immense ter-
rain de jeux. Jeunes restaurateurs
parisiens et collectifs créatifs ont
installé leurs savoir-faire au cceur
de ce lieu social et culturel. On y
trouve péle-méle une collection de
trains anciens, une boutique Le
Bon Coin, des restaurants respon-
sables, des buvettes branchées, un
cinéma de plein air, une épicerie
fine, une salle de billard joliment
désuéte, un tatoueur, un barbier,
un disquaire. ..

24, rue Ordener, 18¢

www.grandtrain.com

14. PAVILLON PUEBLA

Petit coin bucolique qui accueille,
dans une demeure napoléonienne
entourée de verdure, un restaurant
italien, un bar et une piste de danse.
Les activités s’enchainent tout au
long de la semaine : concerts de
jazz, cours de yoga, animations le
dimanche pour les petits. Tout le
monde y trouve son compte dans
une ambiance ultra cosy.

Parc des Buttes-Chaumont,
avenue Darcel, 19
www.facebook.com/Pavillonpue-

bla

15. ESPACE SPORTTIF
PAILLERON

De la piscine a la patinoire en
passant par lespace fitness, le
complexe sportif Pailleron offre le
panel d’activités idéal pour prati-
quer sports d’hiver et d’été tout au
long de I'année. Et apres Peffort,
le réconfort, avec un passage vive-
ment recommandé au coin bien-
étre, entre terrasse et saunas.

32, rue Edouard Pailleron, 19¢
www.pailleron19.com
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STREETVIEW

1. COINSTOT VINO

Au coeur du passage des_foodies, ce
restaurant étalé sur trois coins de la
galerie sert des planches de charcu-
terie et fromages affinés pour ac-
compagner des petits crus naturels
soigneusement sélectionnés. Les
moins chauvins choisiront d’ajouter
une des efficaces pizzas a la note.
26 bis, passage des Panoramas, 2¢

2. DEDE LA FRITE

Une institution pour partager un pi-
chet et une barquette de frites mai-
son (la baraque est au coeur du bar),
avant d’aller danser au Silencio.
52, rue Notre Dame des Victoires, 2°

3. LAPALETTE

Alors étudiants aux Beaux-Arts de
Paris, situé juste en face, Picasso
et Braque venaient se sustenter a
La Palette. Aujourd’hui, rien n’a
changgé, les apprentis artistes et la
jeunesse bourgeoise du quartier
viennent faire une pause apéritive
dans cet établissement classé des
années 30.

43, rue de Seine, 6°
www.cafelapaletteparis.com

4. LES JUSTES

L'un des plus sympas de tous ces
nouveaux bars a cocktails de South
Pigalle. Ici, la mixologie est festive
et chacun trouve son mélange de
choix. Et pour enfoncer le clou,
Ludo et Dimitri proposent un ape-
ritivo (de bonnes choses a grignoter
a chaque commande de cocktail)
tous les mercredis.

1, rue Frochot, 9¢
www.lesjustes-pigalle.com

5. LE MANSART
Incontournable, ce rade réaménagé
alancé, un peu apres le Sans Souci,
de la méme équipe, le renouveau de
« SoPi », South Pigalle. Babyfoot,
rotisserie, bonne ambiance et DJ
sets occasionnels.

1, rue Mansart, 9°

6. SALSAMENTERIA

DI PARMA

Cette trattoria qui sert le vin a la
bolée comble les envies d’Italie en
seulement quelques bouchées de
charcuteries fraichement tranchées,
accompagnées de petites sauces
parmesanes a déguster sans modé-
ration.

40, rue Saint-Georges, 9°
www.salsamenteriadiparma.com

o

PRENDRE L'APERO

Y

la sortie du boulot, et jusqu’a ce que les chaises soient re-
tournées sur les tables, les meilleurs spots parisiens pour

pratiquer le sport national : I’apéro !

7. MAURI7 ®>

Le rade révé, avec son flipper et
ses prix raisonnables, au milieu des
nouveaux bars et restaurants a la
Brooklyn de la rue. A la sortie du
passage Brady, avec un joli sourire,
vous pourrez méme apporter votre
doggy tandoori bag.

46, rue du Faubourg Saint-Denis,
10¢

8. LE VERRE VOLE

Si les bouteilles de vin tapissent tout
un mur de ce bistrot au mobilier
dépareillé, ne pas oublier d’accom-
pagner son verre d’assiettes sophis-
tiquées, toujours délicieuses, qui
donneront du charme a lapéro.
67, rue de Lancry, 10°
leverrevole.fr

9. LAMEDUSE

Ce nouveau café-bistrot, sur les
quais du canal, offre une sélection
de cocktails, vins de caractére et
plats sophistiqués qui sentent bon
'iode : couteaux a 'orange, poulpe
roti, bourriches d’huitres nor-
mandes... S’ajoute au plaisir de la
dégustation, la satisfaction d’écou-
ter du bon son.

177, quai de Valmy, 10°
lameduseparis.com

10. CAFE A

Niché dans wun couvent du
XVI¢siecle, le Café A est autant ré-
puté pour son jardin champétre que
pour l'architecture de son immense
batisse en pierre apparente. Avant
de profiter d’une biére mexicaine
a I’abri de Peffervescence de la rue,
pourquoi ne pas visiter la Maison
de I’Architecture qui I'abrite ?

148, rue du Faubourg Saint-Mar-
tin, 10¢
www.facebook.com/cafeal(

11. LA FONTAINE
DE BELLEVILLE
En dehors d’offrir une sélection de

cocktails frais et de tapas de charcu-
terie fine et de légumes croquants a
Pheure de I'apéro, la carte s’adapte
a chaque heure de la journée :
préparation sucrée pour accompa-
gner Pexcellent café du matin, puis
sandwichs améliorés pour la pause
dé¢jeuner.

31-33, rue Juliette Dodu, 10°

lafontaine.cafesbelleville.com

12. AUX DEUX AMIS.

Un rade devenu le rendez-vous
des foodies parisiens et des ama-
teurs de bonnes bouteilles low pro-
Jile. Assiettes parfaites facon tapas,
a partager selon larrivage, dans
une atmosphere enivrée. On se fait
bien plus que deux amis dans ce
petit bistrot qui a renouvelé, sans
difficulté, I'idée de la gastronomie
parisienne.

45, rue Oberkampf, 11°

13. CANNIBALE CAFE

Apres de gros travaux, le Canni-
bale inaugure un nouveau logo et
un chef cuistot. Deux raisons suffi-
santes pour franchir encore une fois
le pas de cette brasserie festive et
tester les nouveautés culinaires en
remuant pendant les DJ sets.

93, rue Jean-Pierre Timbaud, 11°
www.cannibalecafe.com

14. CLOWN BAR'

L’ancienne buvette du Cirque d’hi-
ver n’a pas perdu de son charme,
elle a juste métamorphosé son
menu, puisque le chef japonais
Sota Atsumi a pris les commandes
en cuisine. Avec de I'anguille fu-
meée, pithiviers de canard, purée de
dates et yuzu, le tout arrosé¢ de vins
naturels, le Clown tient le haut du
panier.

114, rue Amelot, 11¢
www.clown-bar-paris.fr

15. LUCIEN LA CHANCE

C’est pour sa sélection de vins natu-

rels que I'on pousse la jolie porte.
Mais comme la boisson ouvre ’ap-
pétit, il serait dommage de se priver
des succulents tapas a la francaise
concoctés par cette charmante cave
a manger.

8, rue des Dames, 17°
www.facebook.com/lucienla-
chance.restaurant

16. BRASSERIE BARBES.

Peu de brasseries peuvent se pré-
valoir d’avoir fait couler autant
d’encre. Symbole involontaire de la
gentrification parisienne, ce bistrot
offre, dans un cadre magnifique, un
restaurant a la cuisine soignée, un
patio agréable, un dancing a la vue
parisienne pittoresque (sur Tati et le
métro aérien), un service souriant et
des événements récurrents, comme
le plateau de stand-up du dimanche
SOIr.

2, boulevard Barbes, 18°
www.brasseriebarbes.com

17. LA ROTONDE

Au bout du canal de I’Ourq, la Ro-
tonde offre un petit havre de paix
sur sa vaste terrasse pour grignoter,
boire un coup ou simplement pro-
fiter d’une pause a distance raison-
nable des pots d’échappement.

6-8, place de la Bataille de Stalin-
grad, 19°

www.larotonde.com

18. PANAME BREWING
COMPANY

Brasserie artisanale, PBC donne
I'occasion aux amateurs de bieres
de déguster le précieux breuvage
a quelques metres des immenses
cuves ou il est produit, et en bord
de Seine. Et si le houblon ne suffit
pas a remplir les estomacs, les fon-
dantes pizzas sont la pour ca.

41 bis, quai de Loire, 19¢
panamebrewingcompany.com

19. ROSA BONHEUR

Cette petite maison bucolique
placée sur les hauteurs des Buttes-
Chaumont est un endroit culte
pour faire la féte. Elle est chere a
la communauté LGBT puisque la
patronne Mimi était a la téte du
Pulp avant sa fermeture. Ambiance
festive, position idéale et carte de
tapas ; le Rosa Bonheur est souvent
surchargé, surtout I'été.

Parc des Buttes-Chaumont. 2,
avenue de la Cascade, 19¢
www.rosabonheur.fr
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1. DAROCO
Nouvelle adresse élégante, mais
abordable, qui propose une cui-
sine italienne raffinée, aux pro-
duits d’exception. Les pizzas osent
’originalité sans décevoir (mmh, la
Marco Marco) les pasta sont exé-
cutées a la perfection et le tiramisu
aux noisettes croustillantes fait ou-
blier toutes les verrines fades ser-
vies a Paris. On peut aussi y boire
un verre et profiter de la déco sans
faute.

6, ruc Vivienne, 2¢

2. LA BELLE EPOQUE
Autrefois diner-spectacle kitschis-
sime, la grande salle rénovée avec
gout accueille désormais la clien-
tele de I'industrie de la mode du
quartier, autour de plats typiques
de la bistronomie parisienne.

36, rue des Petits Champs, 2°

3. HERO

Initié par I’équipe de la Candela-
ria, ce petit restaurant transporte
nos papilles en Corée, en mettant
a Ihonneur le poulet frit, dit «
yangnyeom », et les cocktails. Une
association fidele a I'identité de ce
groupe de mixologues-cuisiniers
réunis sous le nom de Quixotic
Projects.

289, rue Saint-Denis, 2¢
www.facebook.com/
herosaintdenis

4. LES CHOUETTES'
L’ancien Café Rouge a laissé place
a ce restaurant qui a transformé la
structure métallique de trois étages
en un écrin art déco somptueux.
L’endroit impressionne également
par le raffinement de ses plats et
sa large sélection de vins. Le chic
se veut cool dans cette cache prin-
ciére du haut Marais.

32, rue de Picardie, 3°
www.restaurant-les-chouettes-pa-
ris.fr

5. LEMPIRE CELESTE®

Ce restaurant chinois, le plus
ancien de Paris, est une adresse
bien connue des fanatiques de
raviolis chinois. De génération en
génération, les habitués s’installent
dans les salles presque inchangées,
pour déguster, les dimanches et
jours fériés uniquement, les petits
chaussons de porc au gingembre
délicats.

5, rue Royer Collard, 5

6. EL NOPAL TAQUERIA.

Avec ses tortillas de mais faites mai-

DINER

nouveau une sceéne culinaire innovante et libé-

F ini la gastronomie sclérosée, Paris connait a

rée, portée par de jeunes chefs érigés au rang de

rock-stars.

son, ses produits frais et son équipe
100 % mexicaine, cette taqueria
aussi colorée qu’exigué prépare a
la dégustation des meilleurs tacos
de Paris, généreusement aromati-
sés de coriandre, a savourer bien
entendu avec les doigts.

5, rue Duperré, 9°

3, rue Eugene Varlin, 10°
cargocollective.com/elnopalparis

7. RAVIOLIS NORD EST

Sur place ou en livraison, les jiaozi
(raviolis chinois) les plus légitimes
de la ville, aux nombreuses options
de cuisson ou de farce.

11, rue Civiale, 10°

8. AU PASSAGE

Convivial et a Pécart, ce restau-
rant jouit d’une jolie clientele
d’habitués qui se partagent, au son
d’une playlist discrete, mais appré-
ciable, des petites assiettes du mar-
ché expérimentales, comme les
concombres compressés au gin et
miso mayo, I'une des signatures.
Les moins téméraires se rabattent
sur le combo paté-vin naturel.

1 bis, passage Saint-Sébastien, 11e
www.restaurant-aupassage.fr

9. CHEZ MAMY

Direction au tradi et réconfortant
Chez Mamy, pour satisfaire ses en-
vies d’oeuf cocotte au foie gras, de
canette rotie et/ou de créme bra-
lée, et ressortir aussi repu qu’apres
un repas de famille, les engueu-
lades en moins.

3, rue Jules Valles, 11¢
www.chezmamy-restaurant.fr

10. LE CAFE DES ANGES

Ambiance conviviale, super rap-
port qualité/prix, service souriant
et assiettes savoureuses font le suc-
ces de ce restaurant a 'ambiance
bistrot bobo. On raffole du poulet

au satay.
66, rue de la Roquette, 11¢
www.cafedesangesparis.com

11. MARTIN -

BOIRE ET MANGER

La gastronomie est enfin convi-
viale et Martin en est I'un des
exemples. On s’y serre les coudes
en partageant de petites assiettes
Innovantes, mais pas intimidantes,
qui changent tous les soirs et satis-
font tous les gotts, accompagnées
de vins soigneusement sélectionnés
et conseillés.

24, boulevard du Temple, 11¢
www.bar-martin.fr

12. PNY

Le Paris New York est un restau-
rant en vogue de burgers haut de
gamme : ingrédients passés au
crible, viande élaborée par la mai-
son artisanale Le Ponclet, cheddar
vieilli. Malgré le fait que les frites
solent en supplément, on aime le
PNY pour Pauthenticité¢ de ses
recettes.

96, rue Oberkampf, 11¢
www.pny-hamburgers.fr

15. CLAMATO

Seconde adresse du célebre res-
taurant Septime, Clamato est tout
aussi prisé pour ses plats a la fois
légers et sophistiqués. A la dif-
férence de Septime, Clamato se
focalise sur les produits de la mer.
Un conseil, venez tot si vous ne
voulez pas faire la queue.

80, rue de Charonne, 11¢
www.septime-charonne.fr

14. YARD

Une histoire de famille commen-
cée il y a sept ans, grace a la vo-
lonté de deux sceurs qui ont décidé
d’ouvrir un restaurant dans une
maison-loft. Avec la sympathie de

son équipe et sa carte a la fois intri-
gante qui change a chaque repas,
Yard s’est vite trouvé un cercle
d’habitués.

6, rue de Mont-Louis, 11¢
facebook.com/YardRestaurant

15. DERSOU.

Le soir, la carte du chef japonais
Taku Sekine présente un menu
mets-cocktails (cinq plats et cinq
verres) a déguster par paire pour
décupler les saveurs. Un concept
plutét coliteux, mais vraiment
exquis, a réserver pour les grandes
occasions.

21, rue Saint-Nicolas, 12°
www.dersouparis.com

16. 1L BRIGANTE'

Détenant le titre de meilleure
pizza parisienne depuis plusieurs
années, Il Brigante continue de
faire salle comble a ses deux ser-
vices du soir, en dépit de I’attente
et de I'exiguité. Une bouchée des
recettes maison (la Garibaldi !),
ou chacun des ingrédients est un
cadeau pour le palais, fait tout
oublier et on ne pense plus qu’a y
retourner.

14, rue du Ruisseau, 18¢

17. MONTCALM

Une adresse discréte, mais jamais
décevante, qui twiste la gastro-
nomie frangaise a chaque service
avec trois entrées, trois plats et
deux desserts quotidiens, a com-
mander les yeux fermés.

21, rue Montcalm, 18¢
www.facebook.com/montcalmres-
taurant

18. AU PALAIS

DE L'HIMALAYA

Ils ne manquent pas, pourtant,
il n’est pas si facile de trouver un
bon restaurant indien a Paris.
Néanmoins, il y a une valeur sare :
le Palais. On y trouve toutes les
références habituelles, a déguster,
dans la culpabilité, sur place ou a
emporter.

2, rue Briquet, 18°
www.palaishimalaya.fr

19. WANTED

Tres beau café restaurant installé
dans la halle Secrétan, qui propose
une carte italienne a déguster avec
de savoureux cocktails en terrasse,
ou pres du four a pizza, sous le
perchoir d'un DJ qui fait macher
et siroter en rythme.

46 bis, rue de Meaux, 19¢
www.wanted-paris.com
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STREETVIEW

1. AU PIED DE COCHON
Toute soirée réussie se termine
au Pied de Cochon, brasserie
traditionnelle (comme son nom
I'indique), ou 'on peut s’attabler
autour des classiques de la bistrono-
mie a toute heure du petit jour ou
de la nuit.

6, rue Coquilliere, 1¢
www.pieddecochon.com

2. LE SILENCIO

Le club, pas si secret, dont David
Lynch a assuré la DA, a beau étre
«members only », on se débrouille
toujours pour se faire inviter a une
soirée, un concert ou une projec-
tion ciné, dans cet écrin doré.

142, rue Montmartre, 2¢
silencio-club.com

3. LE TIGER

Voisin de Castel, ce nouveau bar
tropical regorge de créations mul-
tisensorielles a base de gin ; les
mixologues peuvent méme vous
imaginer un verre sur mesure.
Néanmoins, nous vous conseillons
de siroter leur best-selle;, Oh My
Dog, tout en dégustant leur assiette
Tiger Tears composée de fines
lamelles de boeuf mariné. Exquis !
13, rue Princesse, 6°
www.tiger-paris.com

4. 'EMBUSCADE

Ouvert par le mythique ancien
physio du Baron, la rhumerie cap-
verdienne porte bien son nom :
impossible, dans cette ambiance dé-
tendue, de ne pas se laisser embar-
quer dans la danse par le ti’punch.
47, rue de La Rochefoucauld, 9°

5. LE CARMEN

Apres un changement de direction
artistique, le lupanar transformé en
club conserve sa sexitude, et reste
une option sire pour terminer la
soirée.

34, rue Duperré, 9°

www.le-carmen.fr

6. LE GLASS

L'un des nombreux bars a hotesses
de Pigalle recyclé en bar a cocktails.
Mais, ici, la programmation des DJ
est recherchée et le dancefloor lu-
mineux donne a chacun des allures
de Michael Jackson dans « Billie
Jean ».

7, rue Frochot, 9°
www.facebook.com/glassparis

7. DIRTY DICK

Un nom provocateur qui n’évoque

o]

BOIRE ET DANSER

ars a cocktails qui fleurissent, karaokés bon-
dés, concerts quotidiens et clubs dans des lieux
uniques... Qui a dit que les nuits parisiennes

étaient mortes ?

que de loin 'ambiance hawalenne
tamisée du bar a cocktails. Le ser-
vice est lent, mais les originales mix-
tures contenues dans la vaisselle tiki
valent bien ca.

10, rue Frochot, 9°

8. LE PILE OU FACE ®

Bar clandestin dans les années 30 et
bar a hétesses dans les années 50,
le Pile ou Face a aujourd’hui été
repris par des anciens de chez Emi,
hyper sympathiques, qui ont gardé
I'identité de ce boudoir. Entre deux
boums arrosées de vodka paillettes,
s'organisent parfois des concerts
pop-rock, mais, tous les soirs, vous
pouvez venir jouer votre nuit a pile
ou face en dansant autour de la
barre de pole dance, ou en décou-
vrant leur carte de cocktails origi-
naux.

4, rue de Douai, 9°
www.facebook.com/pileoufacepi-
galle

9. LAMANO

Initié par le patron du Baron, ce
resto-club latino joue la carte de la
décontraction branchée. A partir
d’une certaine heure, vous troque-
rez votre ceviche contre un raiz
(cocktail a base de mezcal), puisque
les tables se collent contre les murs
pour laisser place a la féte.

10, rue Papillon, 9°
www.facebook.com/lamanoparis
10. BAM KARAOKE BOX'
Salle de réunion secondaire de la
rédaction, les cabines a louer ré-
veillent nos souvenirs de I Heart To-
kyo, encouragent a la prise de pa-
role (et surtout de chant) et soudent
indubitablement I’équipe, pendant
que les plus timides peuvent se réfu-
gier au bar a cocktails.

30, rue Richer, 9¢
www.bam-karaokebox.com

11. LE SYNDICAT

Sous la banniere « organisation de
défense des spiritueux francais »,
le bar s’érige telle une institution
de mixologie. Caché derriere des
affiches publicitaires, ce local a
cocktails redouble d’originalité.
Laissez-vous porter par leur playlist
groovy et leur parcours de dégusta-
tion « Flights ».

51, rue du Faubourg Saint-Denis,
10¢
www.facebook.com/syndicatcock-
tailclub

12. LE COMPTOIR GENERAL
Comme dans un décor de film
d’aventure, les genres se mélangent
dans cette immense demeure qui
fourmille d’objets récupérés. Bar,
shopping, projections, restauration,
club et cours de danse, les proposi-
tions de ce lieu atypique sont mul-
tiples et se régénerent en fonction
des saisons.

80, quai de Jemmapes, 10°
www.lecomptoirgeneral.com

13. CHINATOWN BELLEVILLE
Bien connu des Parisiens pure
souche, cet énorme restaurant
chinois se transforme tous les soirs
en karaoké général. On recom-
mande d’y aller le dimanche, soir
des mariages, vous serez les seuls au
micro !

27, rue du Buisson Saint-Louis, 10¢

14. CHEZ JOSEPHINE

Cette cave parisienne mixe spiri-
tueux d’exception (vins de carac-
tére, whiskies japonais, rhum des
Caraibes) cuisine sophistiquée et
soirée décadente sur fond de house
cosmique. Autre particularité de ce
lieu a la déco rétro : son agenda des
chefs qui tournent pour ravir vos
papilles.

25, rue Moret, 11°
www.cafejosephine.fr

15. LE BADABOUM

Un club porté par une équipe
aussi inventive qu’indocile. Que ce
soit dans la salle principale, sur la
mezzanine décorée d’objets en tous
genres ou a la cantine, préparez-
vous a décoller grace a une sélec-
tion optimale de DJ sets techno,
house et disco et du meilleur de la
scene électro émergente parisienne.
2 bis, rue des Taillandiers, 11¢
badaboum.paris

16. LA MECANIQUE
ONDULATOIRE

Servi par une excellente program-
mation rock (au sens large) qui
échaufle les oreilles presque tous les
soirs de la semaine, ce bar musical
propose breuvages a I'étage et festi-
vités au sous-sol pour décompresser
en deux temps aprés une journée
bien chargée.

8, passage Thiéré, 11¢
mecanique-ondulatoire.com

17. TIKI LOUNGE

Dans une ambiance chemises
hawaiennes et fauteuils Emma-
nuelle, ce bar a cocktails offre, en
plus de ses faussement innocents
mai tai, d’excellents et nostalgiques
DJ sets et playlists, dont les mix sont
écoutables sur le site web du bar,
histoire de faire durer le plaisir.

26, rue de la Fontaine au Roi, 11°¢
tiki-lounge.fr

18. CONCRETE

Le porte-drapeau du renouveau
festif parisien depuis 2011 est
incontournable pour se frotter au
meilleur du beat techno jusqu’au
lendemain. Situé sur un bateau
amarré en bord de Seine, ce haut
licu des cultures électroniques voit
défiler la créeme des DJ internatio-
naux. Forte de son succes, 'équipe
Concrete a lancé son Weather Fes-
tival devenu culte.

Port de la Rapée, 12°

www.concreteparis.fr

19. LA MACHINE ®

DU MOULIN ROUGE

L'un des lieux emblématiques (ex
Locomotive) de la nuit parisienne
en pleine évolution. Concerts, DJ
sets, expos s’y tiennent, mais l’es-
pace gigantesque ouvert jour et nuit
abrite également un génial « bar a
bulles », terrasse bien cachée ou
I'on peut recharger ses batteries
avant la prochaine soirée.

90, boulevard de Clichy, 18¢
lamachinedumoulinrouge.com
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